
Hvad bruges 
det til?
Lumina Spark giver en præcis, 
personlig afbildning af en persons 
styrker og udviklingsområder. 
Uanset om du er CEO eller nyansat, 
giver det dig rig personlig indsigt og 
praktiske fordele. 

Dette meget eftertragtede produkt 
blev udviklet af Dr. Stewart Desson 
og er baseret på den revolutionære 
forskning i hans prisbelønnede Ph.d. 
i erhvervspsykologi og psykometri 
fra University of Westminster. 
Lumina Spark metoderne undgår 
den bias, der eksisterer i andre 
populære psykometriske værktøjer. 

Lumina Spark favner 
paradokset – vi kan indeholde 
tilsyneladende modsatrettede 
personlighedsegenskaber på 
samme tid. Intet i livet eller 
på arbejdspladsen er ligetil, 
og mennesket af natur er helt 
sikkert ikke. F.eks. kan vi både 
være ekstroverte og introverte i 
forskellige sammenhænge.

Lumina Spark inspirerer folk til at 
udvikle de færdigheder der er mest 
behov for i dag og i fremtiden – 
tilpasningsevne, agilitet, et vækst 
mindset, samarbejde, autenticitet og 
evnen til at lede sig selv og andre.

Ved at måle på de tre 
personligheder opnås valid indsigt i 
hele din personlighed, hvilket fjerner 
behovet for yderligere tests.  

Lumina Spark viser hele din 
personlighed og giver et unikt portræt 
af den, du virkelig er. Få bedre 
selvindsigt, find skjult potentiale og 
bliv bedre til at håndtere pres. Bliv 
klar over praktiske handlemuligheder 
til bedre kommunikation, teamwork 
og ledelse. Udforsk din indre Spark og 
styrk dit potentiale.
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Underliggende personlighed – din in-
stinktive måde at være på, dine præfer-
encer og dine naturlige tilbøjeligheder.

Hverdagspersonlighed – Hvordan du 
er til hverdag, hvor du afhængigt af 
situationen skruer op og ned for dine 
kvaliteter.

Overbelastet personlighed – Når du 
gør for meget af det gode og overspiller 
dine naturlige styrker 

Hele din personlighed, hele tiden – in-
gen sætten i kasser, ingen generaliser-
ing, og ingen sterotyper!



Hvilke problemer 
løser det?
Lumina Spark viser et personligt portræt af hele din 
personlighed. Det tiltaler folk, ved at give en unik 
portrætrapport om dem selv, som individer, ikke om typer, der 
ligner dem. Modellen er let at forstå, selvom den indeholder 
stor dybde ved direkte at måle 72 personlighedskvaliteter. 
Dette er grunden til, at mange organisationer har valgt Lumina 
Spark til udvælgelse, træning og udvikling. 
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Højere selvindsigt

Forbedrede arbejdsrelationer og 
produktivitet

Bedre samarbejde, bedre resultater

Bedre forståelse for håndtering af 
stress.
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